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... und fiir bedrohte Kulturen
weltweit

Liebe Freunde und Freundinnen von Shelterio8 e.V,, liebe Unterstiitzer und Unterstiitzerinnen,

liebe Sponsorinnen und Sponsoren, liebe Férderer und Forderinnen, liebe Leser und Leserinnen!

In einer Zeit, in der Welt-erschiitternde Nachrichten einander zu jagen scheinen, werde ich heute
aus unserer Shelter1o8-Welt nur Schones berichten. Denn rund um Weihnachten gilt es auch, sich

auf die lichtvollen Ankerpunkte des Lebens zu besinnen ...

Wir sind nicht machtlos inmitten all der augenscheinlichen Auseinandersetzungen und Kriege.
Der Friede, den wir uns im Auflen so wiinschen, darf direkt in unserem eigenen Herzen beginnen ...
Das ist eine wesentliche Botschaft des Buddhismus - eine der wenigen historisch friedvollen

Religionskulturen dieser Welt.

Uber meine enge Verbindung zu den Tibetern habe ich viel iiber das Prinzip von »Ursache &
Wirkung« gelernt: Die Kriege im Auflen haben immer auch mit uns selbst zu tun. Sie sind

schmerzhaftes Spiegelbild unserer inneren Zerwiirfnisse.

Und so sind jene Menschen, fiir die ich mich nun seit vielen Jahren einsetze, letztlich zu einer
Quelle der Inspiration fiir mich geworden: Speziell die tibetischen Kinder und Jugendlichen des
Exils.

Sie sind so lichtvoll, weil sie das Licht in ihrem Gegeniiber sehen.

Sie sind so friedvoll, weil sie in jedem vermeintlichen Feind einen Lehrer erkennen.

Um in herausfordernden und zehrenden Zeiten inneren Frieden zu finden, ist es hilfreich, sich in
die Gegenwart friedvoller Menschen zu begeben.
Da aber nicht jeder von uns die Méglichkeit hat, in die Zentren buddhistischer Lebenskultur zu

reisen, lade ich Sie auch in diesem Jahr wieder ein zur ...

SHELTER108 * ADVENT-FEIER * ONLINE
Am Sonntag, 17. Dezember 2023 von 14:00 - 15:00 Uhr deutscher Zeit.

Mit mir und den tibetischen Kindern und Jugendlichen aus Kathmandu!

Das sind Thre Zoom-Einwahl-Daten: Meeting-ID: 894 6692 9586 * Kenncode: 686937
Oder Sie wihlen sich tiber die Startseite unserer Homepage direkt ein: www.shelter1o8.de

Dort finden Sie unter einem weiteren Button noch ein zweites WEIHNACHTSGESCHENK:

Ein neues Video von unseren Kindern und Jugendlichen aus dem Shelter1o8-Dolpo-Hostel in
Kathmandu!

VIEL FREUDE DAMIT!
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OUR HEARTIEST CONGRATULATIONS TO

AMA JETSUN PEMA LA-MOTHER OF TIBET

ON RECEIVING THE PRESTIGIOUS AWARD
FOR THE RIGHTS OF THE CHILD

Es gibt noch mehr Gutes zu berichten ...

Die Renovierungs-Arbeiten der Hermann-Gmeiner-Halle

im tibetischen Kinderdorf von Dharamsala, fiir die wir Anfang dieses Jahres
DANK IHRER ZUVERLASSIGEN SPENDEN
die nétigen € 40.000.- bereit stellen konnten,

sind vollends abgeschlossen!

Ich bin sehr dankbar dafiir! Denn die Halle hat eine grof3e Geschichte:

Das Kinderdorf von Dharamsala war das erste tibetische Kinderdorf fiir Fliichtlingskinder, die mit
dem Beginn der Fluchtbewegungen im Jahre 1959 iiber den Himalaya nach Indien kamen. Die Halle,
die nach dem legenddren Griinder der SOS-Kinderdorfer Herrmann Gmeiner benannt wurde, war
von Beginn an das Herzstiick dieses ersten und wichtigsten exiltibetischen Schutzraumes. Bis heute
ist sie ein wichtiger Ort der Begegnung, der Feierlichkeiten, der Zusammenbkiinfte, der Schulungen

und Kulturveranstaltungen.
Sie ist ein bedeutendes Zentrum exiltibetischer Lebens- und Hoffnungs-Kultur.

Seit nahezu 30 Jahren war nichts an diesem wichtigen Bauwerk gemacht worden. Und so war der
Zustand der Halle bedenklich: Kaputte Wande, Lecks im Dach, schlechte Elektrik und auch das Holz
der Béden und Sitz-Tribiinen musste dringend abgeschliffen und erneuert werden.

DANK IHRER HILFE erstrahlt die Halle nun - piinktlich zu Weihnachten - in neuem Glanze! ... Und
wird im Februar 2024 zum tibetischen Neujahr auch den Dalai Lama erfreuen, wenn er - wie jedes
Jahr zu ,Losar* - das tibetische Kinderdorf von Dharamsala besucht, um hier zu seinen Schiitzlingen,

den Lehrern und Hauseltern zu sprechen.

Das Dach wurde neu gedeckt, die Innen-
und AufSenwdnde gestrichen, alle Holzbéden
und Sitzringe geschliffen und neu poliert,
die Elektrik neu iiberholt
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Helfen Sie uns,
damit wir diese Arbeit fortsetzen konnen.
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Helfen Sie uns,

Spendenkonto von Shelter108 e.V.:

Volksbank Koln Bonn e.G.
IBAN: DE58 3806 0186 4505 6120 14
DED S

Online-Spenden sind {iber unsere homepage
www.shelter108.de mo, h.
Spendenbescheinigungen werden gerne
ausgestellt. Shelter108 eV. (VR 20056 beim Amts-

gericht K6ln) ist als gemeinniitzig anerkannt.

»Wenn der eiserne Vogel fliegt und Pferde auf Ridern laufen, dann wird das tibetische Volk wie Ameisen

iiber die Welt verstreut werden.«

Bestimmt kennen Sie diese beriihmte Prophezeiung des tantrisch-buddhistischen Meisters Padma-
sambhava aus dem 8 Jahrhundert zum Schicksal Tibets. Diese Vorhersage hat sich leider bewahrhei-
tet. Sie ist aber letztlich auch tiber sich selbst hinaus gewachsen: Denn durch den grolen Zusammen-
halt der Exil-Tibeter und Exil-Tibeterinnen — von Kindesbeinen an in den Kinderdérfern vermittelt
und gelebt — wird die ihnen so ureigene Friedens-Kultur, Friedens-Religion, Friedens-Haltung und
Friedens-Mentalitdt nicht nur aufrecht erhalten ... sie strahlt heute in unsere von den Zerwiirfnissen
geplagte westliche Welt hinein.

Dies ist das innere Licht der Tibeter und Tibeterinnen fiir unsere Zeit.
Bitte helfen Sie uns, diese Kinder und Jugendlichen weiter zu unterstiitzen!
Helfen Sie uns, weiter zu helfen! ... Und mit der Férderung dieser jungen Menschen

eine bedrohte Friedens-Kultur zu bewahren!

Und sollten Sie jemals nach Kathmandu reisen, nach Dharamsala oder Ladakh ...

gerne helfen wir Thnen dabei, die Projekte, die Sie mit Thren Spenden unterstiitzen, zu

besuchen.

Weiters diirfen wir Thnen hier schon ankiindigen, dass wir fiir Spatsommer 2025 endlich wieder
eine Reise ins wunderschone Ladakh zu den Kinderdorfern und Zentren tibetischer Lebenskultur
planen! Fiir unsere Paten & Patinnen, Forderer und Unterstiitzerinnen! Aber auch fiir Interessenten

an unseren Projekten! Diesmal in Begleitung von mir.

Néhere Details kommen im Neuen Jahr in einem eigenstandigen Brief. Sie konnen uns aber JETZT
gerne schon mitteilen, ob Sie Interesse haben! Und welcher der drei angedachten Monate fiir Sie die
giinstigste Reisezeit wire: Juli 2025 / August 2025 / September 2025

Wir freuen uns auf Ihr reges Interesse!

So verbleibt mir zuletzt noch ein dankender Grul8 aus dem Herzen.
Haben Sie eine friedvolle Vorweihnachtszeit! Vielleicht sehen wir einander sogar online!

Ein schones Weihnachtsfest und ein gesegnetes Jahr 2024!

Danke dass Sie an unserer Seite sind.
Jovie B

Maria von Blumencron & das Team von Shelter1o8 e.V.
Michael Landwehr, Silvana Riickert & Linda Rallmann

wwuw.shelter108.de

Aktuelle Nachrichten zu Tibet finden Sie unter www.shelterro8.de ﬂ Shelter1o8

und auf FB: Shelter1o8 e.V. — Hilfe fiir schutzbediirftige Kinder und bedrohte Kulturen (£ Dolpo Family108 (diese Seite
Unsere Schiitzlinge in Kathmandu haben auch eine eigene Facebook-Seite: wird von unseren Schiilerinnen
Shelterro8 Nepal und Schiilern betrieben)

Shelter108 eV. « Bismarckstral3e 35 « D-50672 Kdln S HELTER

damit wir diese Arbeit fortsetzen konnen. info@shelterio8.de » www.shelter1o8.de
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Spendenkonto von Shelter108 eV.:

sbank K6ln Bonn e.G.

3 3806 0186 4505 6120 14

Online-Spenden sind tiber unsere homepage

www.shelter108.de moglich.

ndenbescheinigungen werden gerne

Shelter1o8 e.V. (VR 20056 beim Amtsgericht

Koln) ist als gemeinniitzig anerkannt.

Seit 2009 bereitgestellte Spenden- und Patenschaftsgelder* (Stand 23.11.2023):

Shelter1o8-Patenschaften (alle Patenschaften aul8er Dolpo-Hostel) 2.536.270,— Euro
Dolpo-Hostel in Kathmandu, Nepal 493.638,— Euro
Ausbau von drei Schulen in Ladakh 120.000,— Euro
Weiterfithrende Ausbildung fiir Tibeter im Exil 85.366,— Euro
Bau von zwei Kinderhdusern im TCV Kinderdorf von Dharamsala 60.000,— Euro
Wiederaufbau Home No. 8, 16 und 29 45.000,— Euro
Ausbildungsfonds Dolpo-Hostel Kathmandu 50.065,— Euro
Renovierung Hermann-Gmeiner-Halle TCV Dharamsala 2023 39.172,— Euro
Dr. Seredas Heim in St. Petersburg, Russland 37.654,— Euro
Erlebnisreisen fiir tibetische Fluchtlingskinder 27.400,— Euro
Erdbebenhilfe Nepal 2015 und 2016 22.249,— Euro
Instandsetzung Schulbus Kinderdorf Ladakh 2017 17.459,— Euro
Ausbau der Krankenstation des TCV in Dharamsala 13.000,— Euro
Lehrergehalter fiir die Shri Shelri Drukdra School, Nepal 8.000,- Euro
Transport 30 Solarkocher fiir das Dolpo 2013 4.200,— Euro
Tibetan College Students Conference 2012 und 2014 3.680,— Euro
Hilfe fiir die Opfer der Flutkatastrophe in Ladakh 2010 3.000,— Euro
Ausbau des TCV College in Bangalore, Stidindien 1.000,— Euro
Gesamtsumme 3.567.153,— Euro

* Darin enthalten sind u.a. grof3ziigige Spenden von: Bild e.V,, Beate-Aglaja-Busch-Stiftung, Wilhelm-Wei-
demann-Jugendstiftung Berlin, HIT-Stiftung, Bosseler-Abeking-Stiftung Miinchen.

Wir freuen uns Thnen mitteilen zu diirfen, dass die Verwaltungskosten der letzen drei Jahre
— im prozentualen Verhiltnis zu den vereinnahmten Spenden- und Patenschaftsgeldern —

durchschnittlich bei knapp unter 10 % liegen.

Der BFH (Bundesfinanzhof) sieht die Grenze fiir gemeinniitzige Vereine bei maximal 50 %,

empfohlen werden 10-20 Prozent.

wwuw.shelter108.de

ﬂ Shelter108

ﬁDolpo Family108 (diese Seite
wird von unseren Schiilerinnen

und Schiilern betrieben)

Helfen Sie uns, Shelter108 eV. « Bismarckstra3e 35 « D-50672 Koln SHELTER*
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